
 

 

Sigla KIN 030 

Nombre Asignatura MEDIACIÓN CORPORAL 

Unidad Académica Escuela de Kinesiología 

Modalidad Presencial 

Minor Vida Saludable y Bienestar Humano 

Cátedras Internacionales NO 

Docente/Universidad Mitzi Catalán Ahumada  

 
Descripción 

Mediación Corporal tiene como propósito que el estudiante desarrolle su expresión corporal como un 
instrumento de comunicación, vivenciando el movimiento con responsabilidad en el ejercicio y utilización de su 

expresión corporal.  
Tiene como objetivos vivenciar el movimiento con responsabilidad en el reconocimiento, 
ejercicio y utilización de su expresión corporal, para reflexionar sobre la comprensión de 

la dimensión ética de la persona y el actuar con responsabilidad social. 
 

Contenidos 
Unidad 1: Concepto Mediación Corporal 

Unidad 2: Expresión Corporal 

Evaluación % 

Evaluación individual 50 

Evaluación grupal 50 

Examen Final 
SI NO 

X  

 


